MENUS DU 05 FEVRIER 12 AVRIL 2024

Les menus sont suceptibes de changer

Lundi 5 Février 2024

mardi 6 février 24

jeudi 8 février 24

vendredi 9 février 24

Betteraves rouges, mais

Concombres, créeme citronnée

Mousse de foie de canard,
cornichon

Salade verte

Cotes de porc, pois cassés

Boeuf bourguignon et sa garniture

Poisson poché, jardiniére de
légumes

Omelette aux pommes de terre

Fromage / biscuit

Fruit de saison

Flan

Yaourt aromatisé

lundi 12 février 24

mardi 13 février 24

jeudi 15 février 24

vendredi 16 février 24

Potage

Salade d'endives

Avocat, thon, mais

Taboulé

Poisson meuniére, carottes a la
créme

Purée maison, saucisses

Steack Poélé, haricots verts

Gratin duo choux fleur / brocolis, ceuf
dur

Fruits de saison

Compote

Flan

Glace

lundi 4 mars 24

mardi 5 mars 24

jeudi 7 mars 24

vendredi 8 mars 24

Salade d'endives

Salade verte

Mousse de foie, cornichon

Carottes rapées

Pates a la carbonara

Omelette pommes de terre

Poisson poché, gratin de
courgettes

Poulet, blé au jus

Fromage / biscuit

Flan

Fuit de saison

Yaourt sucré

lundi 11 mars 24

mardi 12 mars 24

jeudi 14 mars 24

vendredi 15 mars 24

Betteraves rouges

Salade verte

Concombres vinaigrette

Saucisson beurre sur lit de salade

Spaghettis bolognaise

Gratin de poisson

Lentilles, carottes

Escalope de dinde, petits pois

Fruit de saison

Compote / Biscuit

Flan

Glace

lundi 18 mars 24

mardi 19 mars 24

jeudi 21 mars 24

vendredi 22 mars 24

Sardines, beurre

Salade de champignons

Carottes rapées

Salade verte, dés de gruyere

Poisson meuniére, jardiniére de
légumes

Veau en sauce, riz

Steack Poélé, haricots verts

Omelette aux pommes de terre

Fruit de saison

Fromage blanc

Fromage / biscuit

Tresse au chocolat

lundi 25 mars 24

mardi 26 mars 24

jeudi 28 mars 24

mercredi 29 mars 23

Salade d'endives

Salade verte, demi ceuf dur

Rillettes et son cornichon

Concombres vinaigrette

Pois cassés, saucisse

Purée pommes de terre, carottes

Poisson poché, carottes a la créme

Réti de beeuf, haricots verts

Yaourt aromatisé

Flan Fromage, biscuit Fruit de saison
lundi 1 avril 24 mardi 2 avril 24 jeudi 4 avril 24 vendredi 5 avril 24
. Salade verte aux 3 couleurs de
Carottes rapées Betteraves rouges
fromage
Férié Poisson meuniére, riz a la tomate Roti de porc, haricots blancs Omelette aux pommes de terre
Flan Compote / biscuit Glace
lundi 8 avril 24 mardi 9 avril 24 jeudi 11 avril 24 vendredi 12 avril 24

Avocat, mais

Radis, beurre

Taboulé

Carottes rapées

Pates a la tomate

Poisson poché, pommes de terre
vapeur

Steack Poélé

Poulet, blé au jus

Flan

Fromage blanc

Fromage / biscuit

Viennois




